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屬靈生命基礎課 
課程講師: Our Daily Bread University

課程說明 
	                                                                                                                                                

新約聖經鼓勵我們每個人“要在我們主救主耶穌基督的恩典和知識上有長進”（彼得後書3章18
節）。這是什麽意思？我們應該如何行呢？

屬靈生命基礎課首先解釋了，你如何確信，透過耶穌基督擁有永生。之後，你會學習如何通過閲讀
聖經來發展和加深你與耶穌的關係，學習如何在禱告中與上帝交談，以及成為信徒團契中的一份子
並向他人分享基督信仰的重要性。今天就開始在耶穌基督的恩典和知識上成長吧！

目標  															             
 

完成這門課程後，你應該能够：

•	 解釋屬靈成長的動力，並理解禱告、讀經、團契生活和作見證之間的關係。
•	 了解如何確定優先次序及如何培養有意義的靈修時間。
•	 解釋如何加强你的個人禱告生活，並解釋耶穌基督是如何將禱告擺在首位的。
•	 解釋爲什麽參與教會生活非常重要，並了解參與教會生活所帶來的益處及責任。 
•	 了解分享個人歸主見證，及向人傳講福音的技巧。


